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1 LISINA E SUA IMPORTANCIA NA SAUDE DOS EQUINOS

O fornecimento de uma composicao nutricional ideal na dieta dos equinos é uma
forma basica e essencial para promover performance e saude. Portanto, uma avaliacao
adequada dos requisitos nutricionais € fundamental. Para aminodcidos (AA), em
particular, ter os requisitos minimos ndo apenas otimiza a produtividade, mas também
minimiza os efeitos adversos causados pelo déficit proteico. Sem requisitos precisos para
cada aminoéacido essencial, as fontes de proteina podem ser superalimentadas para atender
ou exceder 0s requisitos, 0 que nao € economicamente eficiente e pode causar resultados
desfavoraveis em cavalos. Assim, avaliar os requisitos de aminoéacidos essenciais e
individuais é garantido para formular dietas pontuais e bem balanceadas.

O gerenciamento do acumulo e manutencédo de proteina corporal é crucial para a
criacdo de cavalos, uma vez que estes sdo uma espécie animal com alta porcentagem de
peso corporal com grande porcentagem de deposi¢cdo muscular. No entanto, ha uma
escassez de pesquisas que investigaram requisitos especificos para proteina bruta e

aminoéacidos essenciais em cavalos de qualquer idade.
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Convencionalmente, as necessidades de AA em equinos foram estimadas com
base em varios indices nutricionais, como sua composicao em tecidos corporais, taxa de

crescimento e desenvolvimento em potros, niveis sanguineos de certos metabolitos



relacionados ao metabolismo de proteinas, balan¢o de nitrogénio ou metabolismo de
aminoacidos isotopicos. Portanto, entender os principios desses métodos, bem como o
metabolismo de proteinas em cavalos, é necessario para selecionar uma metodologia
apropriada para uma situacao especifica e, consequentemente, avaliar as necessidades
precisas dos aminoacidos.

Assim sendo, a deficiéncia de aminoacidos essenciais na dieta, como a lisina, pode
acarretar em sintomas de deficiéncia proteica. Geralmente, a baixa ingestdo de AA
resultard em crescimento deficiente de pelos e cascos em cavalos de qualquer idade, perda
de peso em potros, perda embrionaria precoce em éguas prenhes, retorno mais lento a
ovulacdo de éguas reprodutoras, baixas concentracdes de proteina no leite de éguas
lactantes e baixa taxa de crescimento em potros de éguas que receberam uma dieta

deficiente em proteina.
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A lisina é um aminodcido essencial, ou seja, se enquadra na categoria dos AA que
ndo sdo capazes de serem sintetizados pelo préprio organismo. Sendo, obrigatoriamente,
adquirido pela dieta (meio exdgeno). Pertence a familia do aspartato e a via metabdlica
do &cido aspartico ndo é encontrada em animais superiores, apenas em plantas e em alguns
microrganismos.

Se a deficiéncia relativa de lisina for compensada suplementando a dieta com uma
proteina de boa qualidade, como farelo de soja, ou com lisina sintética, entdo as
quantidades de cada um dos aminoacidos disponiveis no plasma sanguineo estardo mais
préximas das necessidades, permitindo que, proporcionalmente, mais desses aminoacidos

sejam usados para a sintese proteica.



Este, esta ligado a taxa de crescimento e desenvolvimento de potros, trabalho
muscular, cicatrizacio de feridas e producio de horménios, enzimas e anticorpos. E o
unico aminodacido cujas necessidades sdo bem determinadas quantitativamente para os
equinos, variando de 40 a 70 g/dia, dependendo do peso e da funcdo do animal. Para um
animal em manutencdo, basta uma boa forragem e alimentacéo equilibrada para que suas
necessidades sejam supridas.

Para potros em crescimento e animais de esporte e trabalho, é importante sua
suplementacéo, que pode ser obtida através de um concentrado balanceado, volumoso de
qualidade ou suplementacéo alimentar.

A medida que o potro desmamado cresce, uma proporgao crescente desse ganho
diério é composta de gordura e uma proporcao decrescente de massa magra. Portanto, é
evidente que a necessidade dietética de proteina e lisina diminuem com o aumento da
idade do potro em crescimento. Para potros com trés meses de idade, uma taxa maxima

de ganho foi alcangada com dietas contendo 7,59 de lisina/kg.
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De modo geral, a lisina e outros aminoacidos essenciais sdo utilizados na

formulacdo de racdes e suplementos alimentares como maneira de garantir 0 minimo



aporte desses aminoacidos no produto final. Sendo bem absorvidos e assimilados pelo

organismo animal. Assim, garantindo saude, performance atlética, crescimento e

desenvolvimento de animais jovens.
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